
Judoka bestehen Gürtelprüfung (08. und 10.06.2010) 
 
Wieder einmal stand für viele Mitglieder der Judoabteilung Blau-Gelb Marburg und der SSG der Blista 
eine große Gürtelprüfung an. Neben sicherem Fallen, Wurftechniken und Haltegriffen mussten die 
kleinen und großen Judoka auch in einem Übungskampf (japanisch: Randori) ihre kämpferischen 
Fähigkeiten unter Beweis stellen. Dafür haben sie mit ihren Trainern Sebastian und Markus in den 
letzten Wochen besonders trainiert und auch manche Extra-Trainingstermine eingeschoben. 
 
Die Belohnung für dieses fleißige Training: Alle 28 Kandidaten haben an den zwei Prüfungstagen ihr 
Ziel erreicht!  
 
Ihre erste Judoprüfung zum weiß-gelben Gürtel haben Thalia Buchholz, Jonathan Balzereit und 
Zacharias Boutama bestanden. 
Die Erlangung des gelben Gürtels haben erreicht: Melanie Seitter, Isabell Franz, Valentin Huppert, 
Noah Ebel, Imke Sievers, Denise Wonnerth, Philipp Schokal, Christian Ullrich und Martin Hartmut. 
Dies ist für die Jugendlichen besonders wichtig, da eine Beteiligung an offiziellen Wettkämpfen erst ab 
dieser Gürtelstufe möglich ist.  
Den nächst höheren Gürtel, den Gelb-Orangen, tragen nun zur Judokleidung: Kira Lins, Finn 
Schüßler, Jakob Rau, Yolanda Neißner, Shafia Hesselmann, Jens Homberg, Nicolas Hecker, Adrian 
Hamel, Leo Eisfeld und Konstantin Dyumin. 
Überzeugende Prüfungen zum nächsten Gürtel haben Juliane Poljakoff und Emil Schirnding abgelegt 
und tragen nun den orangen Gürtel. 
Noch eine Stufe höher zum orange-grünen Gürtel haben es Irma Trommer und die sehgeschädigte 
Dzeneta Bajrektarevic geschafft. 
Die höchste Graduierung, den grünen Gürtel, erlangten bei diesen Prüfungen Melina Stein und Josef 
Bauer. Ihnen wurde erstmalig im Prüfungsfach „Kata“ auch eine exakt vorgegebene Judowurf-Abfolge 
abverlangt, die mit hohem Trainingseinsatz einstudiert werden musste. 
 
Das Judotraining findet in Kooperation der SSG (Sehgeschädigten Sportgemeinschaft) und dem 
Verein SF Blau-Gelb Marburg statt. Nähere Informationen dazu unter: www.judo-marburg.de 
 
 


